lust auf
besser leben

Pressemitteilung

Mutige Mieter:innen gesucht! Ob Wurmkiste im Garten, geteilte Werkzeugkiste im
Keller oder Regenwassertank. Bis Jahresende werden Menschen gesucht, die eigene
Nachhaltigkeitsideen umsetzen und damit andere inspirieren méchten.

Frankfurt, 27. November 2023 - Das Projekt "Nachhaltig wohnen mit wenig Budget" will
zeigen, dass nachhaltiges Wohnen nicht nur fur Hauslebauende auf der Agenda steht. Denn
wie wir Wohnen, tragt erheblich zu den taglichen CO,-Emissionen bei - und die missen
gerade im Bereich Bauen und Wohnen erheblich reduziert werden.

Immerhin wohnen rund 58 Prozent der Deutschen zur Miete. Je nach Hausgemeinschaft und
eigenem Engagement kdnnen auch ohne grol3e Investition Malinahmen ergriffen werden,
die Emissionen sparen oder beispielsweise Biodiversitat fordern.

Ob die fiktive Persona ,Sabine”, die ihren Mann und den Vermieter Uberzeugt hat, auf dem
unverschatteten Stdbalkon und dem Dach des Gartenhauses Solarpanele anzubringen,
deren Strom den Kuhlschrank und eine kleine Klimaanlage antreibt, oder ,Tim“, der in seiner
Berufstatigen-WG einen gemeinsam genutzten Fahrradanhanger angeschafft hat, den auch
die der Nachbarin ausleiht, wenn sie Lebensmittel vom Supermarkt einkauft.

Es gibt viele Menschen, die im Kleinen umsetzen, was im Grol3en zu langsam vorankommt.

So sucht die Lust auf besser leben gGmbH aus Frankfurt deutschlandweit Menschen, die zur
Miete wohnen und Ideen umsetzen, die niederschwellig in Eigenregie mit minimalem
Ressourceneinsatz umsetzbar sind - fur andere zur Inspiration.

Aus den eingereichten Ideen entsteht eine Broschiire samt Sammlung von Praxisbeispielen
zu nachhaltigerem Wohnen, die 2024 tuber Wohnungsgesellschaften und Einzelbestellungen
kostenfrei verteilt wird. Die Ideen kénnen bis Jahresende (auch anonym) einreicht werden:
www.t1p.de/wohnen-n

Das Projekt stellt eine wichtige Initiative dar, die darauf abzielt, Mieter:innen dabei zu
unterstutzen, einen nachhaltigen Lebensstil zu verwirklichen, unabhangig von ihrem Budget
und Einbindung der Eigentimer:innen. Es ist eine Gelegenheit, das Bewusstsein fur
Umweltschutz und Nachhaltigkeit zu férdern und die Verantwortung fur eine nachhaltigere
Zukunft gemeinsam zu tragen.
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Das Projekt wird geférdert durch:

GLS Treht Heidehof 3
Dachstiftung L Stiftung ]_‘BYOU S

IKEA Stiftung Q‘ZLLZTZ,!"”E"“

Shortlink zum Projekt: www.t1p.de/wohnen-n

Ansprechpartnerin:
Marlene Haas, presse@l|ustaufbesserleben.de, 0178 523 97 89

Uber die Lust auf besser leben gGmbH:

Die Lust auf besser leben gGmbH ist ein unabhangiges, gemeinnutziges Unternehmen, dass
Uber Bildungskampagnen und Lobbyarbeit im engen Dialog mit Politik, Verwaltung,
Zivilgesellschaft, lokaler Wirtschaft und Wissenschaft Themen- und Handlungsbedarfe
analysiert, Bildungsangebote konzipiert und umsetzt sowie mit gezielten Awareness-
Kampagnen Aufmerksamkeit auf aktuelle Herausforderungen im Kontext der
Nachhaltigkeitsziele lenkt. Dabei haben wir mit unserer Arbeit bereits das
+Aktionsprogramm nachhaltiges Wirtschaften” im hessischen Koalitionsvertrag platziert oder
eine Burger:innen- Initiative fur Mehrweg zum Frankfurter Pfandsystem #MainBecher
ausgebaut. www.lustaufbesserleben.de
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